
Аннотация к рабочей программе внеурочной деятельности 

«Футбол для всех» 

 

Образовательный модуль «Футбол для всех» по учебному предмету «Физическая 

культура» для образовательных организаций, реализующих образовательные программы 

основного общего образования (далее – Модуль) разработан в соответствии с Федеральным 

законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», на 

основе федеральных государственных образовательных стандартов среднего общего 

образования и с учетом примерных основных образовательных программ среднего общего 

образования, Концепции преподавания учебного предмета «Физическая культура» в 

образовательных организациях Российской Федерации, реализующих основные 

общеобразовательные программы, утвержденной протоколом заседания коллегии 

Министерства просвещения Российской Федерации от 24.12.2018 г. №ПК-1вк. 

Цель модуля – содействие всестороннему развитию личности посредством 

формирования физической культуры обучающихся с использованием средств футбола, 

формирования у подрастающего поколения потребности в ведении здорового образа жизни. 

Задачи модуля: 

Приобщение обучающихся к достижениям мировой культуры, российским 

традициям, национальным особенностям субъекта Российской Федерации; 

Создание условий для профессионального самоопределения и творческой 

самореализации обучающихся.  

Приобретение практических навыков и теоретических знаний в области футбола, 

соблюдение личной гигиены и осуществление самоконтроля. 

Приобщение обучающихся к здоровому образу жизни и гармонии тела средствами 

футбола. 

Укрепление и сохранения здоровья, развитие основных физических качеств и 

повышение функциональных способностей организма. 

Совершенствование соревновательной деятельности юных футболистов с учетом их 

индивидуальных особенностей. 

Обучение умениям выполнять технические приемы на высокой скорости и в 

условиях активного противоборства соперников. 

Воспитание нравственных качеств, чувства товарищества и личной ответственности, 

сотрудничества в игровой и соревновательной деятельности в футболе. 

Место учебного модуля в учебном плане. 

Модуль может реализовываться на уроках физической культуры в 10-11 классах 

общеобразовательной организации на протяжении всего учебного периода по 1 часу в 

неделю (п. 10.20 СанПиН 2.4.2.2821-10) в объеме 68 часов (по 34 часа в каждом классе). 

 


